
Til patienter og pårørende

Vævsprøve fra temporalisbiopsi

 
Vævsprøve fra blodkar i tindingen

Øjenafdelingen A630 / A530

Vælg farve



I denne pjece vil vi forsøge at besvare nogle af de
spørgsmål, du kan have i forbindelse med din operation.
 
Pjecen indeholder generel information, som ikke kan
erstattesamtaler med læger og sygeplejersker i
Øjenafdelingen.
 
Baggrund for operationen
Muskelgigt kan give forandringer i kroppens blodkar.
Hvis pulsåren til øjet angribes, kan det medføre varige
synsskader. Tilstanden kræver derfor hurtig undersøgelse
og behandling.
 
Formål med operationen
Ved at udtage en vævsprøve fra pulsåren i tindingen og
sende den til undersøgelse i mikroskop, kan det afgøres,
om der er en betændelsestilstand i pulsårerne.
 
Du skal have taget en sådan vævsprøve.
 
Forholdsregler før operationen
Hvis du får blodfortyndende medicin, skal du ikke holde
pause, medmindre lægen informerer dig om det.
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Forløbet på operationsdagen varer ca. 2 - 3 timer.
 
Inden operationen vil du bliver undersøgt af en øjenlæge.
 
Du skal ikke faste til operationen.
 
Inden operationen vil du blive tilbudt afslappende og
smertestillende medicin.
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På operationsdagen



Under operationen ligger du på ryggen. Der er mulighed
for at få støtte af forskellige puder.
 
Lægen vælger den pulsåre, som virker mest betændt.
 
Tindingen på den valgte side barberes for hår, hvis det
skønnes nødvendigt, og pulsåren markeres med en tusch.
 
Operationen foregår i lokalbedøvelse. Ved hjælp af en
tynd kanyle får du sprøjtet lokalbedøvelse ind i huden.
Bedøvelsen kan spænde, og nogle synes, at det gør ondt.
 
Huden renses, og du får en steril afdækning lagt på.
Under operationen vil du kunne mærke en berøring af
huden.
 
For at udtage vævsprøven er det nødvendigt at lave et
snit i huden. Der kommer et lille ar, der i mange tilfælde
dækkes af håret.
 
Operationen varer ca. 1 time.
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Operationen



Smerter
Når lokalbedøvelsen aftager, kan der være smerter fra
såret. Du må gerne tage smertestillede Paracetamol efter
anvisning på pakken.
 
Forholdsregler
Vi anbefaler, at du holder dig i ro resten af
operationsdagen.
 
Efter 1 døgn må der gerne komme vand på såret.
 
Fjernelse af tråde
Du skal have fjernet tråde ca. 1 uge efter operationen. Det
foregår som regel hos din praktiserende læge.
 
Svar på prøven
Du får svaret fra prøven fra den afdeling, som skal
følge op på din sygdom, oftest en
reumatologisk afdeling eller Øjenafdelingen. 
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Efter operationen



Komplikationer er heldigvis sjældne, og hvis de indtræder,
er de ufarlige.
 
Det kan dreje sig om blodansamling og betændelse i
såret.
 
Hvis du oplever større hævelse, rødme og stærke smerter
over operationsstedet, skal du tage kontakt til
Øjenafdelingen.
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Komplikationer



Hverdage kl. 8 - 15:
Telefon 7940 6450
 
Hvis du får akut brug for hjælp efter kl. 15 eller i
weekenden, kan du ringe til omstillingen:
Telefon 7940 5000
 
På hverdage efter kl. 15 vil du blive stillet om til
vagthavende øjenlæge på Vejle Sygehus.
 
I weekenden vil du blive stillet om til Øjenafdelingen på
Odense universitetshospital.
 
Hvis du har brug for mere viden, kan følgende
netadresser måske bruges:
 
Øjenafdelingen, Vejle Sygehus
www.sygehuslillebaelt.dk/wm257732
 
Patienthåndbogen
www.sundhed.dk/borger/sygdomme-a-aa/
 
Værn om Synet
www.vos.dk
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Sådan kommer du i kontakt med os



www.vejlesygehus.dk
oejenafdelingen@rsyd.dk
Tlf. 7940 6450
Beriderbakken 4 . 7100 Vejle
Øjenafdelingen
Vejle Sygehus

Materiale nr: 151068 - 28.02.2020 Øjenafdelingen, Vejle Sygehus


