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Risankizumab 
Behandling med Skyrizi® 

Du skal have medicinen risankizumab mod kronisk 

betændelse i mave-tarmkanalen (Crohns sygdom). 

Risankizumab kan holde sygdommen i ro, fordi be-

tændelsen i tarmen bliver dæmpet, men helbreder 

ikke tarmsygdommen.  

 

Du kan forvente en begyndende effekt af behandlin-

gen efter få uger, men vi vurderer først den endelige 

effekt efter 3-6 måneder. 

 

Sådan foregår behandlingen  

De første 3 gange bliver du indkaldt til behandling i 

Medicinsk Ambulatorium. Her får du risankizumab 

som drop direkte i en blodåre. Hver behandling ta-

ger cirka 1,5 time, hvor vi holder øje med, om du har 

det godt. 

 

Efter de 3 første behandlinger hos os skal du lære 

selv at indsprøjte medicinen derhjemme – enten i lå-

ret eller i maven. Vi viser dig, hvordan du gør, og du 

skal ikke være bange for at stille spørgsmål.  

 

Bivirkninger 

Risankizumab kan give bivirkninger. De mest almin-

delige bivirkninger er:  

• træthed  

• infektioner i øvre luftveje  

• rødme og kløe ved indstiksstedet 

• svampeinfektioner i hud /negle  

• hovedpine  

• hudkløe  

 

De fleste bivirkninger er milde til moderate, men 

nogle kan opleve alvorlige bivirkninger, som kan 

være nødvendige at behandle. 

 

Hvis du oplever bivirkninger, kan du ringe til os på 

79 40 63 45 mellem kl. 10.30 og 12.00. Der er flest 

opkald i starten af telefontiden, så hvis der er kø, 

anbefaler vi, at du prøver senere.  

 

Vær opmærksom på 

Der er nogle forhold, du skal være opmærksom på, 

når du får risankizumab. 

 

Opbevaring  

Du skal som udgangspunkt opbevare injektionspen-

nen i køleskabet (2-8 °C), men undgå frost. Uden 

for køleskab er holdbarheden op til 24 timer ved 

temperaturer på maksimum 25 °C. Opbevar injekti-

onspennen i den ydre æske for at beskytte mod lys. 

 

Blodprøver 

I starten skal du have taget blodprøver lidt hyppi-

gere. Herefter skal du kun have taget blodprøve 

hvert halve år. Det taler vi med dig om. 

 

Du skal selv bestille tid til blodprøverne på 

www.booking.rsyd.dk 

Vi kontakter dig, hvis der er noget unormalt i dine 

blodprøver.  

 

Afføringsprøver  

Du skal aflevere en afføringsprøve hvert halve år, 

som en del af kontrollen af behandlingens effekt.  

Du får udleveret prøveglas og vejledning.  

 

http://www.booking.rsyd.dk/
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Vaccinationer 

Du kan have lettere ved at få infektioner, når du får 

risankizumab. Derfor anbefaler vi, at du bliver vacci-

neret mod influenza 1 gang om året.  

 

Vi anbefaler og tilbyder desuden, at du bliver vacci-

neret mod pneumokokker, når du starter behandlin-

gen med risankizumab (medmindre du allerede er 

vaccineret). 

 

Under behandlingen med risankizumab må du ikke 

blive vaccineret med vacciner, der indeholder le-

vende svækket virus eller bakterier. Spørg os, hvis 

du er i tvivl.   

  

Mere viden  

Du kan finde flere oplysninger om medicinen på 

min.medicin.dk 

Søg på ’Risankizumab’. 

 

 

Kontakt 

Medicinsk Afdeling, Vejle Sygehus  

Gastroenterologisk Ambulatorium (A740) 

Beriderbakken 4 

7100 Vejle 

79 40 63 45  

 

Medicinske Sygdomme, Kolding Sygehus 

Ambulatorium for Mave-Tarmsygdomme 

Sygehusvej 24 

6000 Kolding 

76 36 33 05 
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