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Anvendelse

Topi-gel bruges til kraftige ar efter skade, operation m.m.

Konsekvent brug af gelen kan reducere arret. Geleen bgr deekke arret
fuldstaendigt og skal rage ca. 1/2 cm ud over kanten af arret hele vejen rundt.

Geleen kan tildaekkes med et plaster eller en forbinding for at undga, at den
hanger i tgjet. Tildeekning gger ogsa geleens holdbarhed.
Geleen skal bruges hele degnet. Den bruges i en periode pa ca. 8-12 uger.

Renggring
Det er vigtigt at foretage en rengering af geleen og det hud-omrade, som
behandles.

To gange i degnet dvs. hver 12. time, vaskes ar og gel i en mild seebeoplgsning.
Geleen torrer og pasaettes herefter. Undga at straekke i geleen, nar du placerer
den pa arret.

Allergisk reaktion
Det er vigtigt, at du er opmaerksom pa evt. allergisk reaktion. Det kan vaere
fugtig oplgsning af huden eller klge.

Der ggres opmaerksom pa, at allergisk reaktion kan opsta, hvis geleen ikke
vaskes omhyggeligt, eller hvis den har siddet for stramt ind til huden.

Kontakt ergoterapeuten ved evt. allergisk reaktion.
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Kommentar, ris og ros.
Du er altid velkommen til at kontakte os med kommen-
tar, ris eller ros.

Send sikker mail til Fysio- og Ergoterapi via dette link:
www.sygehuslillebaelt.dk/wm468503
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