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Udvidet lungefunktionsundersøgelse 
 

 

 

 

 

Du skal have lavet en udvidet lungefunktionsunder-

søgelse. 

 

Film om undersøgelsen 

Se en lille film om, hvordan en udvidet lungefunkti-

onsundersøgelse (også kaldet BOX undersøgelse) 

foregår. Filmen varer cirka 2 minutter. 

 

Find den på Sygehus Lillebælts hjemmeside 

www.sygehuslillebaelt.dk under: 

• Afdelinger 

• Vejle Sygehus 

• Under F-M: Vælg Medicinsk Afdeling 

• Patienter og pårørende 

• Patient i Medicinsk Ambulatorium 

• Pjecer 

• Pjecer fra Lungeklinikken 

• Tryk på: Film om BOX undersøgelse 

 

Søg eventuelt på "Box undersøgelse Vejle Syge-

hus" på din foretrukne browser. 

 

Mødested 

Undersøgelsen foretages i Lungemedicinsk Ambu-

latorium. 

 

Formål 

Du skal have foretaget en lungefunktionsundersø-

gelse, der måler dine lungers maksimale ind- og ud-

åndingskapacitet og dine lungers størrelse. Under-

søgelsen måler også dine lungers evne til at trans-

portere ilt til blodet. 

 

Forberedelse 

Du må ikke ryge 6 timer før undersøgelsen. 

Du må gerne tage din sædvanlige medicin. 

Du skal ikke udsætte dig for større anstrengelse in-

den undersøgelsen. 

 

Selve undersøgelsen 

Undersøgelsen varer cirka 30 minutter. 

Du skal sidde på en stol i en boks.  

 

Du skal trække vejret gennem et mundstykke, der er 

tilsluttet et måleapparat, som registrerer din lunge-

funktion.  Du bliver grundigt forklaret, hvad du skal 

gøre. Undersøgelsen kan være anstrengende, men 

medfører ikke ubehag for dig. 

 

http://www.sygehuslillebaelt.dk/
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Svar på undersøgelsen 

Du får svar på undersøgelsen ved lægen i Ambula-

toriet samme dag eller efter aftale. 

 

Spørgsmål 

Har du spørgsmål til undersøgelsen, er du velkom-

men til at ringe og tale med en sygeplejerske på 79 

40 63 51. 

 

 

Kontakt 

Medicinsk Afdeling 

Beriderbakken 4 

Vejle 7100 

Lungemedicinsk Ambulatorium 

79 40 63 51 (hverdage kl. 8.00-15.00) 

 


