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Behandling af stik- og skæreuheld 
HIV og leverbetændelse (hepatitis B og C)

Du har i dag været udsat for et stik- eller skære-

uheld, hvor der er en lille risiko for smitte med HIV 

og/eller leverbetændelse (hepatitis B og C). HIV og 

leverbetændelse er begge virus, som smitter via 

blod i et sår.  

 

Derfor tilbyder vi dig at få taget blodprøver for at un-

dersøge, om du er blevet smittet.  

Vi tilbyder at vaccinere mod hepatitis B og eventuelt 

stivkrampe samt difteri. 
 

Sådan foregår behandlingen 
Du får taget blodprøver for HIV og hepatitis B og C i 

dag (blodprøvepakken ”Stik/skæreuheld”). 

 

Herefter tilbyder vi dig vaccination mod hepatitis B, 

også selvom du tidligere er grundvaccineret mod 

hepatitis B.  

 

Du får også en vaccination mod stivkrampe og dif-

teri, hvis den, du før har fået, ikke længere er dæk-

kende. 
 

Fortæl os, hvis du kender smittekilden 

Det er en fordel, hvis du kender smittekilden og per-

sonen vil give sit samtykke til også at få taget de 

samme blodprøver. Husk at godkenderafsnit er: 

SLB Infektionsmedicinsk Ambulatorium (KS) 

 

Dit behandlingsforløb bliver kortere, fordi blodprøver 

hurtigt vil kunne vise, om personen har HIV eller he-

patitis, som du kan være smittet med. 

 

Vær opmærksom på 

Når du har været ude for stik- og skæreuheld, er der 

nogle forhold, du skal være opmærksom på.  

 

Bivirkninger 

Der kan være mindre bivirkninger ved vaccination, 

men det er kun få, som oplever dem. Det kan fx 

være: 

• feber  

• rødme og ømhed, hvor du er blevet stukket 

• influenza-lignende symptomer  

• allergisk reaktion. 

 

Brug kondom ved samleje   

Vi anbefaler at bruge kondom ved samleje, indtil du 

har fået svar på dine blodprøver og ved, om du er 

blevet smittet. 

 

Det videre forløb 

Du får svar på blodprøverne med digital post i løbet 

af 14 dage. Her får du samtidig en plan for det vi-

dere forløb med eventuelle blodprøver og vaccina-

tion samt en eventuel tid hos Infektionsmedicinsk 

Ambulatorium. 

 

Hvis du har spørgsmål eller ikke har modtaget svar 

inden for 14 dage, skal du ringe til Infektionsmedi-

cinsk Ambulatorium på 76 36 33 03. 
 

Anmeldelse af en arbejdsskade 

Hvis det drejer sig om en arbejdsulykke, har du selv 

ansvar for at melde det via din AMIR eller leder. 
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Kontakt 

Ortopædkirurgisk Afdeling 

Vejle Sygehus 

Beriderbakken 4 

7100 Vejle 

Skadestuen 

79 40 61 10 

 

Infektionsmedicinsk Ambulatorium  

76 36 33 03 

Kolding Sygehus 

Sygehusvej 24 

6000 Kolding 

 
 
 
 


