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Behandling af ridse på hornhinden 
med salve 
 

  

Du har fået behandlet en ridse på hornhinden i  

Skadestuen. Vi har givet dig øjendråber, som farver 

og bedøver øjet for at finde riften og fjerne et 

eventuelt fremmedlegeme.  

 

Du har fået øjensalve med hjem, som du skal bruge 

til at behandle skaden på dit øje med 4 gange dag-

ligt i 5 dage. 

 

Det kan du forvente  

Det er ikke farligt at have en ridse på hornhinden, 

men det er vigtigt, at øjet behandles med salve, som 

forebygger betændelse i øjet.  

 

Smerter 

Smerterne i øjet forsvinder efter 1-2 dage, når du 

bruger øjensalven. Hvis du har smerter, anbefaler 

vi, at du tager smertestillende medicin med parace-

tamol (fx Pamol, Panodil eller Pinex). Tag 2 tabletter 

3 gange dagligt de første dage.  

 

Sådan gør du  

Følg disse trin, når du skal tage øjensalve: 

1. Vask hænder. 

2. Stil dig eventuelt ved et spejl. 

3. Træk det underste øjenlåg ned. 

4. Læg en streg salve i øjenranden. Rør ikke øjet 

med studsen fra beholderen. 

5. Blink nogle gange, så salven fordeler sig i øjet. 

Tør eventuelt overskydende salve udenpå øjet 

væk.  

Det er normalt, at synet bliver lidt tåget lige efter, at 

du har brugt salven.  

 

 

 

Det videre forløb 

Hvis dine smerter eller gener bliver værre, eller hvis 

du slet ikke mærker nogen bedring, skal du enten 

kontakte en praktiserende øjenlæge eller Læge- og 

Skadevagten på 70 11 07 07. 

 

 

Kontakt 

Ortopædkirurgisk Afdeling 

Beriderbakken 4 

7100 Vejle 

Skadestuen  

79 40 61 10 

 


