Vejle Sygehus

- en del af Sygehus Lillebalt

Medicinsk Afdeling

Region Syddaﬁniérk

Telemedicinsk opkobling

Sgvndata

Din CPAP- eller NIV-maskine er i dag blevet tilkob-
let vores telemedicinske Igsning Airview®. Det bety-
der, at din maskine én gang i dagnet sender dine
sgvndata til vores computer her pa sygehuset. Dine
sgvndata bliver ogsa gemt pa hukommelseskortet i
maskinen. Sygehusets personale ser ikke dine
spvndata med mindre, det er aftalt med dig.

Kontakt os telefonisk, hvis du har problemer med
din behandling. Vi vil nu kunne se dine behandlings-
og sgvndata og ved behov justere din behandling.

Du kan eventuelt selv fglge med i dine sgvndata via
"myAir" - se hvordan herunder.

Har du yderligere spgrgsmal vedrgrende din maski-
nes opkobling, er du velkommen til at kontakte os.
Vi treeffes pa hverdage mellem kl. 9.00 og 14.00 pa
79 40 63 51

Se dine sgvndata via myAir

Fa vejledning og tips til bedre sgvn

MyAir er et online program til dig, der er i behand-
ling for savnapng. Med myAir far du mere viden om
din sgvn, og du kan nemt fglge med i din behand-
ling og daglige s@vnscore.

Din personlige sgvncoach

MyAir er din personlige sgvncoach, som giver dig
tips og vejledning til en bedre sgvn ved at se pa
dine personlige sgvndata.

Vagner du en morgen med et hgjere AHI end saed-

vanligt, vil myAir kunne give dig tips til fx masketil-
pasning.
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Pa den made kan du selv tage kontrol over din be-
handling.

Registrer dig allerede i dag pa
www.myAir.ResMed.eu.

Kontakt
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79 40 63 51 (hverdage kl. 8.00-15.00)
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