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Haemodialyseadgangsvej

Forberedelse til operation

Denne patientinformation er til dig, der skal have an-
lagt en adgangsvej til haemodialyse, eller revideret
en eksisterende adgangsve;.

Operationen udferes af en laege fra Karkirurgi. Det
er planen, at du kommer hjem fa timer efter operati-
onen.

Pararende er velkommen. Bliver du forhindret i at
mgde til operationen, skal du aflyse tiden hos
0s.

Transport

Hvis du opereres i lokalbedgvelse, anbefaler vi, at
du ikke karer selv.

Hvis du har brug for transport og er berettiget til kgr-
sel via regionens patientkgrsel, bedes du ringe til
sekretaeren pa 76 36 04 00 (hverdage mellem kl.
08.00 og 14.00).

Forberedelse hjemme

Husk at:

o tage etbad

e Dbarste teender

o fjerne smykker

o fjerne make-up og neglelak

¢ indtage morgenmad samt morgenmedicin
e medbringe saedvanlig medicin.

Blodfortyndende behandling

Hvis du er i blodfortyndende behandling og skal
pausere med dette, er det vigtigt, at laegen i dit
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ambulatorium/Dialyseafdelingen lzegger plan for op-
start igen.

Ved anlzeggelse af tunneleret
kateter

Du skal muligvis faste, athaengigt af om du skal lo-
kalbedgves eller i fuld bedgvelse fgr operationen.

Hvis du skal lokalbedaves, skal du ikke faste.

Hvis du skal i fuld bedgvelse, skal du faste.

Det betyder:

e 6 timer far operationen skal du stoppe med at
spise al mad, maelkeprodukter, juice med frugt-
kad og smoothie. Drik heller ikke maelk i din
kaffe/te.

e 2 timer fagr operationen skal du stoppe med at
drikke alle vaesker. Vi anbefaler, at det sidste,
du drikker, indeholder sukker. Det kan gare, at
du har det bedre efter operationen.

Hvis du har mad eller veeske i maven, nar du er be-
dovet, kan det glide op af mavesaekken og ned i
lungerne, fordi alle muskler slapper af. Det kan give
alvorlige komplikationer. Hvis du ikke har fastet, bli-
ver din operation udsat eller aflyst.

Det er tilladt at ryge.

Indtag kun den medicin, bedgvelseslaegen har ori-
enteret dig om. Medbring resten.

Nar du kommer hjem, skal der vaere en person om-
kring dig i 24 timer efter operationen.
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Kontrol

Kontrol efter operation af fistel, planleegges vanligvis
til en uge efter indgrebet.

For patienter tilhgrende Kolding Sygehus foregar
det pa Daghospitalet pa Plan 2. Dato og tid aftales
for udskrivelse.

Har du spegrgsmal, er du altid velkommen til at kon-
takte os.

Kontakt

Medicinske Sygdomme

Sygehusvej 24

6000 Kolding

Nyresygdomme, Medicinsk Ambulatorium
76 36 04 50

Dialysen, Medicinsk Ambulatorium

76 36 04 00
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