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Vævsprøve fra lungen 
CT-vejledt lungebiopsi 

 

  

Du skal have taget en vævsprøve fra lungen. På 

fagsprog hedder det, at du skal igennem en CT-vej-

ledt lungebiopsi.  

 

Du skal møde i Medicinsk Ambulatorium A740. Følg 

den RØDE streg fra forhallen til Regnbuetårnet. Tag 

herfra trappe eller elevator til 4. sal.  

 

Forberedelser 

Medicin 

• Du må ikke tage lægemidler, der indeholder 

acetylsalicylsyre som f.eks. Kodimagnyl, Treo 

eller Hjertemagnyl 3 dage før undersøgelsen.  

• Hvis du får blodfortyndende medicin, skal du 

holde pause efter aftale med Lungepakken. 

 

Faste 

Du må kun spise et meget let måltid før undersøgel-

sen, som f.eks. lidt yoghurt, evt. en skive hvidt brød 

uden skorpe. Du må drikke vand, saft og kaffe/the 

helt indtil undersøgelsen. 

 

Selve undersøgelsen 

Du bliver modtaget i Dagafsnittet af en sygeplejer-

ske. Du får en hospitalsskjorte på og en hvilestol at 

sidde i. Undersøgelsen foregår i Røntgenafdelin-

gens CT-scanner. Du bliver lokalbedøvet, og deref-

ter tager røntgenlægen en vævsprøve fra lungen. 

Selve undersøgelsen varer cirka en halv time. 

 

Efter undersøgelsen 

Vi observerer dig efter undersøgelsen i Dagafsnittet 

i Medicinsk Ambulatorium. Den første halve time ef-

ter undersøgelsen skal du blive siddende i stolen. 

Herefter må du gerne gå omkring, hvis du har det 

godt.  

 

Da der er mange patienter i Dagafsnittet, er pladsen 

lidt trang. Der er mulighed for, at dine pårørende 

kan vente i pårørenderummet eller i forhallen. 

 

Cirka 2 timer efter undersøgelsen skal du have ta-

get et røntgenbillede af dine lunger, fordi der i cirka 

1 ud af 3 tilfælde kan opstå utæthed i lungen efter 

vævsprøven. Hvis din lunge er blevet utæt, skal du 

forvente at blive indlagt. 

 

Medbring toiletsager og vanlig medicin 

Det kan blive nødvendigt at lægge et dræn ind i lun-

gen for, at lungen kan folde sig ud igen. Du skal der-

for altid medbringe toiletsager og din vanlige medi-

cin. Hvis der ikke opstår komplikationer, varer forlø-

bet cirka 4 timer. 
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Forholdsregler 

Hvis du senere på dagen eller næste dag får tilta-

gende åndenød eller brystsmerter, skal du kontakte 

os i Lungepakken eller lægevagten. Du skal oplyse, 

at du har været til denne undersøgelse. Du kan 

have lidt blodigt opspyt efter undersøgelsen. Dette 

skyldes undersøgelsen og kan typisk vare et par 

dage. 

 

Du skal det første døgn efter undersøgelsen undgå 

for store anstrengelser. F.eks. at løfte tunge ting, 

samt undgå at dyrke sport. Du skal også undgå at 

hoste kraftigt. Dykning og flyrejser frarådes to uger 

efter undersøgelsen. 

 

Ring 112 eller til valglægen 

Ring 112 eller kontakt lægevagten (Region Syddan-

mark: ring 70 11 07 07), hvis du pludselig får stærke 

smerter i brystet, åndenød eller hoster rent blod op. 

 

Svar på undersøgelsen 

Du får svar på undersøgelsen i Lungepakken, Medi-

cinsk Ambulatorium A740. Rød streg fra forhallen til 

4. sal, Vejle Sygehus. 

 

Nogle gange kan svaret være, at det er nødvendigt 

at gentage undersøgelsen for at få mere væv ud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spørgsmål 

Hvis du har spørgsmål, er du altid velkommen til at 

kontakte Lungepakken på 79 40 63 47 mandag til 

fredag fra kl. 8.00 til kl. 15.00. Hvis der er ændringer 

i forbindelse med undersøgelsen, ringer vi til dig. 

 

 

Kontakt 

Medicinsk Afdeling  

Beriderbakken 4 

7100 Vejle 

Lungepakken 

79 40 63 47 

 


