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Velkommen til Intensiv

Vi har samlet nogle praktiske informationer til dig,
der er pararende til en patient pa Intensiv. Du er al-
tid velkommen til at spgrge os, hvis der er noget, du
er i tvivl om.

Dagens gang i afdelingen

Intensiv er et afsnit pa sygehuset for patienter, der
har brug for at blive mere holdt mere gje med, end
hvad der er gaeldende pa en almindelig sengeafde-
ling. Det kan fx veere overvagning af hjerterytme og
hyppig kontrol af blodtryk. | vil derfor opleve, at der
er en del teknisk udstyr pa stuerne.

Afdelingen er med i flere forskningsprojekter. | kan
derfor opleve at blive spurgt, om | gnsker at deltage
i et projekt. Det er naturligvis fuldstaendig frivilligt.

Daglig pleje

Vi tilstreeber, at det er de samme sygeplejersker,
der passer den syge under indleeggelsen. Tal med
os om det, hvis | som pargrende har lyst til at del-
tage i plejen.

Opholdets varighed

Det er forskelligt, hvor laenge man er indlagt pa In-
tensiv. Sa snart der ikke er behov for intensiv over-
vagning, kommer patienten pa en almindelig senge-
afdeling.

Stuegang

Til stuegang kan | tale med en leege fra Intensiv-af-
snittet om behandlingen. Ved behov deltager der
ogsa lzeger med andre specialer.

Der er stuegang alle dage, og pargrende har ogsa

mulighed for at deltage via en video. Spgarg o0s, hvis
det har interesse.
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Besggstider

Besggende er velkomne pa afdelingen. | tidsrummet
8.00-10.00 og 12.00-14.00 er besgag ikke altid en
god idé pa grund af morgenpleje og middagshvil.

Vi tilretteleegger besggstiden i samarbejde med dig
som pargrende.

Nar du kommer pa besgg, skal du benytte dartelefo-
nen uden for afdelingen. S& kommer vi og viser dig
ind pa den rette stue.

Hvis | er mange, der skal besgge den samme pati-
ent, kan det vaere ngdvendigt, at | deler jer op i min-
dre grupper. Hvis | har brug for at kontakte os, skal |
treekke i klokkesnoren pa stuen. Pa den made far |
fat pa den sygeplejerske, der tager sig af den syge
og jer.

Praktiske forhold

Her kan du laese om en raekke ting, der kan veere
nyttige at vide for dig som pararende.

Praest

Sygehuspreesten kommer hver onsdag og efter be-
hov. Praesten tilbyder samtaler til bade patienter og
pargrende. Udgangspunktet for samtalerne er dét,
der fylder hos den enkelte.

Wi-Fi

| kan komme pa internettet pa sygehuset via Gee-
stenet. Se opslag i pargrenderummet, eller sparg
personalet.

Overnatning

Pargrende til alvorligt syge patienter har mulighed
for at overnatte i afdelingen den farste nat. Herefter
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kan vi hjeelpe med at booke et hotelveerelse pa et
hotel i neerheden.

Blomster
| ma gerne medbringe afskarne blomster, men ikke
blomster og planter i jord/potter.

Parkering

Se opslag i paragrenderummet eller kontakt persona-
let med hensyn til parkeringstilladelse. Er | uheldige
at fa en parkeringsbgde, mens jeres pargrende er
indlagt pa afdelingen, kan vi hjeelpe med at fa den
annulleret.

Shop og café

| forhallen pa Kolding Sygehus er der en shop og en
café, hvor det er muligt at kebe bade kold og varm
mad.

Pargrende

Som pargrende kan du fa kaffe, the, saft og juice pa
afdelingen. Du kan kgbe mad pa Patienthotel-
let/Storken pa Plan 2.

Abningstiderne er:

e (07.00-08.45: Morgenmad

e 11.30-13.00: Frokost

e 17.30-19.00: Aftensmad

Kontaktpersoner

| far udleveret et visitkort med direkte telefonnum-
mer til den sygeplejerske, der passer patienten. Har
du ikke faet et visitkort, kan du ringe pa 76 36 31 50.

Kontakt

Bedgvelse og Intensiv
Sygehusvej 24

6000 Kolding

76 36 26 76
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