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| denne pjece vil vi forsgge at besvare nogle af de spargs-
mal, du kan have i forbindelse med din operation.

Pjecen indeholder generel information, som ikke kan er-
statte samtaler med laeger og sygeplejersker i @jenafde-
lingen.

Baggrunden for operationen
Hudkreeft (basalcellulaert karcinom) vokser i huden, men
spreder sig sjeeldent til resten af kroppen.

Det er ngdvendigt med operation, da hudkraeften ellers
vil blive ved med at vokse.



Om operationen
Der foretages mindst 2 operationer pa samme dag.

Ved fgrste operation fjernes vaevet med hudkraft, og det
sendes til mikroskopisk undersggelse. Maske er det ngd-
vendigt at fjerne mere vaev afhangigt af svaret pa den
mikroskopiske undersggelse.

Nar vi modtager et svar om, at alt veev med hudkraeft er
fiernet, lukkes huden igen. Det kan i den forbindelse vaere
npdvendigt at tage hud fra det andet gjenlag til at daekke
det opererede omrade med.

| forbindelse med din operation lukkes gjet i en periode
pa ca. 4 uge for at sikre bedst mulig heling.



Praktiske oplysninger for operationen
Far du blodfortyndende behandling, skal du aftale med
ojenlaegen, om du skal holde pause op til operationen.

Husk fgr operationen

Hvis du far information af leegen om at bruge gjensalve
efter operationen, kan du hente det pa apoteket inden
operationen. Ikke alle gjensalver kraever recept.

Hvis du skal smgre med Kloramfenikolsalve, sendes en re-
cept elektronisk til apoteket.
Pa operationsdagen

Dit forlpb pa operationsdagen kan vare til efter middag.

Du ma ikke have make-up pa, nar du meder til operation.
Mascara skal vaere omhyggeligt afrenset.

Du skal ikke faste til operationen.

Inden operationen vil du blive tilbudt smertestillende og
eventuelt afslappende medicin.



Operationen

Operationen foregar i lokal bedgvelse. Ved hjalp af en
tynd kanyle far du sprojtet lokalbedgvelse ind i huden.
Bedgvelsen kan spaende og nogle synes, at det ger ondt.

Under operationerne ligger du pa ryggen. Der er mulig-
hed for at fa stotte af forskellige puder.

Huden renses, og du far en steril afdaekning lagt pa. Af-
daekningen lpftes vaek fra nase og mund, sa den ikke ge-
nerer vejrtrakningen.

Under operationerne vil du kunne marke en bergring af
huden.

Efter den forste operation far du en klap for gjet. Mens vi
venter pa svaret, er du i ventevaerelset.

Ved den sidste operation laves en rekonstruktion af
huden, og gjenlagene syes sammen.



Efter operationen kan du komme hjem igen.

Forholdsregler

- Vi anbefaler, at du holder dig i ro resten af operationsda-
gen, og i gvrigt tager den med ro til tradene er fjernet.

- Hovedet bgr veere lejret hgjt om natten den farste uge.

- Du skal vide, at rygning forsinker sarheling og giver
storre risiko for infektioner.

- Vent med at ga i svemmehal og bade i havet til 1uge
efter den sidste operation, hvor gjet bliver abnet igen.

- Du ma ikke kore bil, sa laenge dit oje er lukket.

Gener efter operationen
Du kan opleve fglgende gener:

- Lette smerter de forste 2 - 3 dage. Smerterne kan af-
hjaeelpes med Paracetamol efter anvisning pa pakken.
- Huden kan vare haevet og misfarvet i 1 uge.

- Irritation og tarefladd de forste 2 uger.



Kontrol

Efter operationen meder du i @jenambulatoriet, hvor for-
bindingen fjernes. Du bliver ogsa undersegt af lseegen.

Du skal til kontrol i @jenambulatoriet ca. 1 uge efter ope-
rationen, hvor tradene i huden fjernes.

Alle trade kan ikke altid fjernes samtidig, sa det kan vaere
ngdvendigt med flere besaq.

Behandling med gjensalve
Hvis du skal bruge gjensalve efter operationen, vil du fa
naermere anvisning pa, hvordan du skal bruge gjensalven.

Det er vigtigt at vaske haenderne grundigt, fgr du bruger
gjensalve.

Undga at traekke i gjenlagene.



Rensning af gjenomgivelserne
Det er godt forsigtigt at rense sarene dagligt.

Du kan bruge rent vand vredet op med vand fra vandha-
nen til at rense sarene med.

Den sidste operation hvor gjet abnes igen
Efter ca. 4 - 7 uger er gjets slimhinde og huden omkring
gjet helet.

Ved en lille operation abnes dit gje igen. Operationen fo-
regar i lokalbedgvelse.



Risici og komplikationer
Ved fglgende symptomer skal du kontakte @jenafdelin-
gen:

- Tiltagende smerter
- Blpdning
- Pus

- Tiltagende regdme

Se kontaktoplysninger pa side 10.



Indtast overskrift

Sadan kommer du i kontakt med os

Hverdage kl. 8 - 15:
Telefon 7940 6450

Hvis du far akutbrug for hjeelp efter kl. 15 eller i weeken-
den, kan du ringe til omstillingen:
Telefon 7940 5000.

Pa hverdag efter kl. 15 vil du blive stillet om til vagtha-
vende gjenlage pa Vejle Sygehus.

| weekenden vil du blive stillet om til @jenafdelingen pa
Odense Universitetshospital.
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