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Formålet med besøget
Formålet med besøget på Øjenafdelingen er at vurdere,
om jeres barn har risiko for at blive stærkt nærsynet.
Kun børn, som er i stor risiko for at blive stærkt
nærsynede, vil blive fulgt på Øjenafdelingen.
 
Forløbet på Øjenafdelingen
Ved det første besøg på Øjenafdelingen vil en
sygeplejerske lave forskellige målinger af jeres barns
øjne. Der skal ikke dryppes med øjendråber.
Når målingerne er udført er besøget slut. I møder ikke en
øjenlæge den dag.
 
En øjenlæge på Øjenafdelingen kigger efterfølgende på
målingerne og vurderer, om jeres barn er i risiko for at
blive stærkt nærsynet.
Vurderer øjenlægen, at der er en risiko, vil vi tilbyde en
kontrol på Øjenafdelingen, typisk efter 6 måneder.
Vurderer øjenlægen, at risikoen for at udvikle stærk
nærsynethed er lille, overtager jeres egen praktiserende
øjenlæge igen kontrollen af jeres barns øjne.
 
Vi sender et brev til jer med svar og den videre plan, når
målingerne er set igennem. Der kan godt gå nogle dage
efter jeres besøg, før I hører fra os. 
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Hvis I tilbydes kontrol efter 6 måneder, vil vi gentage de
samme målinger som ved første besøg. I får samme dag
en samtale ved en øjenlæge. I vil muligvis få tilbudt en
behandling for at bremse udviklingen af jeres barns
nærsynethed. Ved besøget laver vi en plan for det videre
forløb for jer.
 
Behandlingstyper
Der er tre typer af behandlinger, som kan bremse
udviklingen af stærk nærsynethed.
 
En øjendråbe, som man skal dryppe med én gang hver
dag - typisk til nat.
 
En kontaktlinse, som man sover med om natten.
 
En specialdesignet brille.
 
Ingen af behandlingerne er endnu godkendt til at bremse
udviklingen af nærsynethed, men internationale studier -
og snart også danske studier - viser, at der oftest er
effekt af behandlingerne.
 
Behandlingerne er desværre ikke gratis og kræver
egenbetaling. Det er muligt for os at søge om tilskud til
øjendråben, men ikke til kontaktlinsen eller brillen.    
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Sådan kommer du i kontakt med os
Hverdage kl. 8 - 15:
Telefon 7940 6450
 
Hvis du får akut brug for hjælp efter kl.
15 eller i weekenden, kan du ringe til
omstillingen:
Telefon 7940 5000
 
På hverdage efter kl. 15 vil du blive
stillet om til vagthavende øjenlæge på
Vejle Sygehus.
 
I weekenden vil du blive stillet om til
Øjenafdelingen på Odense
Universitetshospital.
 

www.vejlesygehus.dk
Tlf. 7940 5000
Beriderbakken 4 . 7100 Vejle
Øjenafdelingen
Vejle Sygehus

www.sygehuslillebaelt.dk
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