
Til patienter og pårørende

SLT (Selektiv lasertrabekuloplastik)

Laserbehandling ved forhøjet
tryk i øjet

Øjenafdelingen A630/A530

Vælg farve



I denne pjece vil vi forsøge at besvare nogle af de
spørgsmål, du kan have i forbindelse med din øjensygdom
og din behandling på Øjenafdelingen. Pjecen indeholder
generel information, der kan supplere din samtale med
læger og sygeplejersker.
 
Baggrund
Øjets indre væske dræneres gennem et finmasket net ud i
blodbanen. Hvis det finmaskede net ikke fungerer
optimalt, kan det resultere i forhøjet tryk i øjet.
Ved en SLT-laserbehandling påvirkes det finmaskede net
til, at øjets indre væske lettere dræneres. Øjets tryk vil
derved falde.
Behandlingen virker hos ca. 3 patienter ud af 4 og kan
evt. gentages, hvis der er behov for det. Det vil din egen
øjenlæge undersøge ved de opfølgende kontroller.
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Når du møder på Øjenafdelingen vil en sygeplejerske
måle dit syn og dryppe dine øjne med dråber, der trækker
dine pupiller sammen.
Lægen vil inden behandlingen dryppe dine øjne med
bedøvende dråber. Under behandlingen har du en
kontaktlinse på øjet, som hjælper med at holde øjet i ro.
Laserbehandlingen gives gennem kontaktlinsen.
Behandlingen er smertefri og tager ca. 15 minutter.
Du må ikke selv køre hjem efter behandlingen.
 
Vær opmærksom på
Behandlingen har ingen indflydelse på din aktuelle
behandling med øjendråber, så du skal fortsætte med at
dryppe som vanligt.
 
Gener efter behandlingen
Du kan måske mærke lidt irritation i øjet i et par dage
efter behandlingen.
Ved uventede gener kan du kontakte Øjenafdelingen (se
bagsiden af pjecen) eller din egen øjenlæge.
 
Kontrol
Du skal til kontrol hos din egen øjenlæge 4 uger efter
behandlingen. Det vil være fint at bestille tiden, så snart
du kender tiden til laserbehandling.
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Sådan kommer du i kontakt med os
 
Hverdage kl. 8 - 15:
Telefon 7940 6450
 
Hvis du får akut brug for hjælp efter kl.
15 eller i weekenden, kan du ringe til
omstillingen:
Telefon 7940 5000
 
På hverdage efter kl. 15 vil du blive
stillet om til vagthavende øjenlæge på
Vejle Sygehus.
 
I weekenden vil du blive stillet om til
Øjenafdelingen på Odense
Universitetshospital

www.vejlesygehus.dk
oejenafdelingen@rsyd.dk
Tlf. 7940 6450
Beriderbakken 4 . 7100 Vejle
Øjenafdelingen
Vejle Sygehus
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